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LA REVOLUCIÓN
DE LAS VIEJAS

La Revolución de las Viejas es un
movimiento que nace en el año 2020
con el objetivo de pensar las vejeces
y las problemáticas de las mujeres de
más de 50 años desde una
pespectiva feminista y de derechos
humanos.



ANTI
EDADISMO

PERSPECTIVA
 DE GÉNERO

BUEN VIVIR

NUESTROS
PRINCIPIOS



GRUPOS TEMATICOS

Alternativas de cuidado
y de atención ante la
institucionalización de

la vejez

Habitar la vejez

Militancia y activismo
por el buen vivir, para la
protección del ambiente
y una vida sustentable

Eco-feminismo

Feminismos a través de
la cultura y el arte para

la deconstrucción
patriarcal desde una

perspectiva de derechos

Mujeres Sin Corset

Grupo de difusión y

aprendizaje de
educación sexual para
adultas mayores basada
en el disfrute y la salud

integral

Sexualidad y vejez



GRUPOS TEMATICOS y hay mas...

Bolsa de trabajo para
mujeres mayores
trabajadoras,
profesionales y

emprendedoras de 45

años o mas

Bolsa de Trabajo

 Acompañamiento,

talleres y asesoramiento
en el uso de nuevas

tecnologias para adultas
mayores

Red de Herramienta

Agrupamiento de
mujeres adultas
emprendedoras

Emprendedoras

Militancia y

reivindicación de la
autonomía durante todo
el ciclo de vida: derecho

de les pacientes y
eutansia.

Vivas y Deseantes



USINA 

de IDEAS

RECURSOS

RELACIONES
INTERNACIONALES

INGRESANTES

COMUNICACIÓN



ENVEJECIMIETO
POBLACIONAL

15%
son personas
mayores de 60 años
en la Argentina. En
2050 una de cada 6
personas serán
mayor de 65 años.

FEMINIZACIÓN
DEL

ENVEJECIMIENTO

57%
de las personas
mayores son
mujeres. Que ellas
sean mas longevas
no significa que
tengan una mejor
calidad de vida.

NO SOMOS LXS
MISMOS

L A S
V E J E C E S  D E
H O Y  N O
S O N  L A S
D E  A Y E R .
Los y las viejas de
hoy han sido parte
de un recorrido
histórico, cultural y
social específico y
situado.

 

PORQUÉ
HAY
QUE
PENSAR
LA
VEJEZ?



es la discriminación contra personas o
colectivos de personas por motivos de
edad que tienen por objeto o por
resultado la reproducción de estereotipos
estigmatizantes, que menoscaban o
anulan el reconocimiento, goce o ejercicio
de los derechos y libertades
fundamentales (OMS).

es el conjunto de prejuicios, estereotipos y
discriminaciones que se aplican a los adultos
mayores exclusivamente en función de su edad
(Leopoldo Salvarezza)

ANTI-EDADISMO

EDADISMO VIEJISMO



PROYECTO  DE  LEY

CONTRA TODAS
LAS FORMAS DE
DISCRMINACIÓN
POR EDAD

La Ley Nacional contra la
discriminación no incorpora a
la edad como factor de
discrminación. Con este
proyecto se incluye el
edadismo y el viejismo a las
políticas de antidiscriminación.

Prohibe y sanciona la
discriminación por
edad

Establece la obligación de
implementar curriculums
ciegos y crea un régimen de
promoción del empleo para
personas mayores de 45
años de edad con pespectiva
de genero.

Promoción del
empleo para mayores

Establece la transversalidad en
la política pública de la
perspectiva antiedadista, insta
al Estado a implementar
acciones positivas y crea
capacitaciones obligatorias 

Transversalidad en la
politica publica

Promueve la
representación
positiva de las
personas mayores en
los medios



CAMPAÑA
NACIONAL
 

El 27 de Abril del 2021
realizamos una campaña
nacional en todas las redes
sociales para concientizar a la
población sobre este tipo de
discrminación que existe en
todos los ámbitos.

#BASTADE
EDADISMO
 



PERSPECTIVA DE GÉNERO

ES EL PORCENTAJE  DE
LAS PERSONAS MAYORES

DE 60 AÑOS QUE SON
MUJERES

57% 27% 73%

ES LA BRACHA SALARIAL
ENTRE MUJERES Y

VARONES QUE LUEGO SE
REFLEJA EN ETAPA

JUBILATORIA

ES EL PORCENTAJE  DE LOS
HOGARES 

 UNIPERSONALES DEL
AMBA DE MAYORES DE 60 

 COMPUESTO POR MUJERES 

¨LA DISCRIMINACIÓN POR EDAD IMPACTA CON MÁS FUERZA EN LAS MUJERES Y DISIDENCIAS¨



SOMOS
FEMINISTAS

ACTIVISMO 

FEMINISTA

Por primera vez el
documento por la marcha
nacional Ni Una Menos
contra las violencias de
género incorporó la
agenda de las vejeces
feministas. 

ENCUENTRO
NACIONAL #RDLV

en 2020 realizamos
el primer encuentro
nacional de viejas
revolucionarias con
una participación de
más de 700 viejas de
todo el país.

TALLERES DE
FORMACIÓN

Mas de 100 mujeres de
nuestro movimiento se
encuentran participando
de un curso formador de
formadoras en pespectiva
de genero y antiedadismo
en articulación con el
MIinisterio Nacional de
las Mujeres de Arg.



PARA LA
TRANSFORMACIÓN

BUEN VIVIR

Se trata de una forma de hacer centrada en la
comunidad, ecológicamente sustentable y
culturalmente sensible. Este paradigma hace
foco en el bien estar desde una pespectiva 
 integral en el marco de los derechos de las
personas, la comunidad y la naturaleza.



BUEN VIVIR y AUTONOMíA

HASTA EL FINAL DE
LA VIDA

Promovemos el derecho
a decidir sobre nuestro
cuerpo durante todo el
ciclo de vida, el derecho
de los y las pacientes en
tratamientos médicos y en
las decisiones en la
terminalidad de su vida.

HABITAR LA VEJEZ
CON AUTONOMIA

Proponemos un modelo
de cuidado para las
personas mayores que
promueva y potencie su
autonomía  y su
integración social
evitando la reproducción
de los modelos tutelares y
de institucionalización de
la vejez

SEXUALIDAD Y
CORPORALIDAD

Los derechos sexuales
de las personas mayores
no son reconocidos.
Promovemos la
extensión de la ESI
durante todo el ciclo de
vida y que quite del
centro la función
reproductiva.



GRACIASGRACIASGRACIAS


